
個別指導⊕自立トレーニング学習 地域の信頼にこたえて  26 年・
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“やればできる子”が
できる子に変わる！

創己ゼミの教育子育て
ブログはこちらから

やらなきゃ何も始まらない──　　　　　の自立トレーニング
学習には、最初の一歩をしっかり踏み出し、そして続けられる
独自のレシピがいっぱい！
──人を成長させるコツは、トレーニングのやり方と習慣化にあります。創己ゼミは学習を
トレーニングと考え、その方法論を磨き続けてきました。ひとりひとりの性格や気質、モチ
ベーションに合わせて作成する「自立トレーニング学習メニュー」。コーチング技術をベー
スに心理カウンセリングの手法を加えた「教えない指導」と学習しやすい環境の提供。小さ
な成功体験を積み重ねる学習ステップ。そして家庭と連携する「パパママサポート」など。
──創己ゼミでは毎年、できる子も、できない子も、不登校の子、発達障害のある子も、
みんな楽しく学習に取り組み、目標に向かって伸びていきます。

──最小限のヒントをもとに自分でやってみて、理解できたら生徒から先生に説明をしてみる。先生は
生徒の成長の小さなステップを思いっきりほめて、一緒に喜ぶ…。この指導法で今年も、なかなかやる
気が出なかった子や自信を持てなかった子が少しずつ、確実にできるようになっています。最近は家庭
教育の課題解決、学習を中心とした日々の生活相談にも関わらせていただくことが増えました。
──創己ゼミでは、子どもたちの成長や日々のリアルな授業エピソード、教育や子育てについての考え
方を塾長の山口がブログで発信しています。ぜひご覧ください！

　私たちは、子供たちがこれからの人生を生きていくためには、自分で考え、自分で
決め、自分から行動する“自立”の姿勢がとても大事だと考え、その姿勢の育成に長年
本気で取り組んでいます。
　答えを教えるのではなく、目標を達成する手段を教え、自覚を促すこと。そして生
徒たちが自分の力で結果を出し、自信を積み上げていくこと。これが創己ゼミの指導
コンセプトです。この指導法は、勉強の枠を越えた子育て・生き方の相談においても、
多くのご理解とご信頼を頂いております。
　これからも、一人でも多くの子どもたちの問題解決のお手伝いが出来ることを願っ
ています。お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。お待ちしております。

　　　　　   代表
家庭教育アドバイザー
心理カウンセリング１級
コーチング１級　　山口博久

創己ゼミは、ひとりひとりの「あったらいいな」
を形にします。通常授業を核にした一定の授業
料で、通塾回数も・時間も・教科も・テスト対策も、
目標や希望に合わせたベストな
指導プランを実現。
やる気になればなるほどお得感が
増してゆく料金体系をとっています。

※詳しくは裏面をごらんください。

あったらいいな、は全部ワンパックに。

たくさんの声が
創己ゼミの誇りです。

トヨタ

検  索創己ゼミ│きみのやる気を引き出す独自の自立トレーニング学習
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メールでのお問い合わせ・ご相談もお気軽に！

●生徒の声

・学校より楽しくてわかりやすいから、創己ゼミに通うのが楽しみ。
・塾の雰囲気がよくて、先生と話しやすいところが好き。
・40だった模試の偏差値が55まで、15も上がった。うれしい！！
・勉強のやり方がわかってきて、勉強がキライじゃなくなってきたよ。

●保護者の声

・勉強のことだけでなく、子どものことをいろいろな面から考えてくれていて、子育て
の相談などにものっていただけるので助かります。
・子どもの生活態度が落ち着いて、親子の関係がよくなりました。最近はほとんど怒ら
なくてもいいようです。これが一番よかったことでしょうか。

自分の
理解度に合った
カリキュラムを
立てて学習でき
たらいいな。

やる気に
なっているときは
時間を延長して
指導してくれたら

いいな。

普段は3教科
だけど、試験対策
は同じ授業料で
9教科を見て
ほしいよ。

部活動や
習い事と両立

したいから、時間や
曜日を相談できた
らいいな。

定期テスト前
には同じ授業料
のまま時間を
増やして勉強
したいな。

進路選択は
情報が勝負。

量も質も整った進路
アドバイスをしてほ

しい。


