
個別指導⊕自立トレーニング学習 地域の信頼にこたえて  31 年・

そ　う　　　　きそ　う　　　　き

勉強方法がわからない
やる気が出ない
勉強が嫌い…
勉強がうまくいかなくて
困っている人のための塾

創己ゼミの日常のようす、勉強の仕方、やる気の出させ方、
子育てのコツなど、教育と子育てをテーマにさまざまな視点
からブログを発信しています。ぜひ、お訪ね下さい！

　私たちは、子どもたちがこれからの人生を生きていくにあたって、自分自身で考え、自分で決め、自ら進ん
で行動する“自立”の姿勢がとても大事だと考え、その姿勢の育成に長年本気で取り組んでいます。
　答えを教えるのではなく、目標を達成するステップを教えて自覚を促すこと。そして生徒たち
が自分の力で結果を出し、成功体験とともに自信を積み上げていく手助けをすること。これが
創己ゼミの指導コンセプトです。この指導法は、勉強の枠を越えた子育て・生き方の相談にお
いても多くのご理解とご信頼を頂いております。
　これからも、一人でも多くの子どもたちの問題解決のお手伝いができることを願っています。
お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。お待ちしております。

　　　　　   代表
家庭教育アドバイザー・心理カウンセリング１級
コーチング１級　　　　　　　　　山口博久

　創己ゼミのブログは、塾長の山口がカウンセリン
グ・コーチングの専門家としての視点と、30 年にわ
たる指導経験を踏まえて、毎日更新しています。
　勉強の仕方がわからない、やる気が出ない、受験
対策、学習習慣、不登校、発達において他の子との
比較で悩んでいる、思春期の子どもへの親の対応方
法など、子育てについてお困りのことは全てお気軽
にご相談下さい。

■ 創己ゼミのホームページもごらんください
　（PC）http://www.soukizemi.com/
　（スマホはこちらから
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創己ゼミブログを毎日発信中です！

トヨタ

検  索創己ゼミ│きみのやる気を引き出す独自の自立トレーニング学習
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はじめは『やる気』なんか、なくても大丈夫。
創己ゼミで“学ぶ技術”をトレーニングして
一生モノの“学習習慣”を自分のものにしよう！
私たちは、コーチングとカウンセリングの技術をベースに、生徒一人ひとりの性格や気質、
今の学力や能力に合わせて、勉強の仕方を教えながら『続けやすい環境と場』を創

つく

っています。
『自分一人で勉強できる』力を身につけることで、自分に自信を持てるようになるのです。

創己ゼミ・教育と子育て
のブログはこちらから

八王子市堀之内3-29-7
ウェルハイム小泉1F-B

相模原市中央区矢部 3-21-1
コーヴレジデンス103

学習の枠を超えてサポート

創己ゼミでは、定期テストや受
験を目標にした日々の学習はも
ちろん、家庭教育相談をお受け
してのアドバイスなど、生徒と
保護者の両者をしっかりサポー
トしています。


